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Celebrem este ano como o ano para se tornarem humildes, puros e limpos e o ano de estarem livres de desperdicio,
o ano de liberaciao

Hoje, BapDada estd vendo trés linhas brilhantes nas testas de seus filhos em todas as quatro diregdes.
Uma linha € do sustento de Deus, a segunda linha € do estudo elevado e a terceira linha € das direcoes
elevadas. Todas as trés linhas sdo brilhantes. Essas trés linhas sdo as linhas da fortuna de todos vocés.
Vocés também estdo vendo todas as suas trés linhas, ndo estdo? A fortuna do sustento de Deus ndo é
recebida por ninguém além de vocés, almas brahmins. Este € o sustento Divino através do qual vocés se
tornam tdo elevados e dignos de adoracdo. Vocés ja pensaram, mesmo em sonhos, que: Eu, esta alma,
teria direito a tal estudo Divino? No entanto, voc€s agora experimentam isso na forma corpérea. O
proprio Satguru lhes da dire¢des elevadas para cada agdo, desde a amrit vela até a noite, e lhes da
shrimat para torna-los instrumentos para transformar as escraviddoes de carma em relacionamentos de
carma. Vocé€s nunca sequer sonharam com isso. No entanto, agora voc€s dizem com experi€ncia que
cada agdo sua € baseada em shrimat. Vocés experimentam isso? BapDada também est4 satisfeito, vendo
tal fortuna elevada de cada filho. Wah os Meus elevados e afortunados! Wah! Os filhos dizem: "Wah
Baba! Wah!" e o Pai diz: Wah filhos! Wah!

Hoje, desde a amrit vela, enquanto os filhos estavam tendo lembranga, dois pensamentos chegaram a
BapDada. Primeiro, muitos filhos se lembraram de dar suas contas. Segundo, houve a lembranca de
Holi - ser colorido com a companhia do Pai. Todos vocés vieram para celebrar Holi, ndo € mesmo? Na
lingua brahmin, celebrar significa tornar-se. Vocés celebram Holi, o que significa que vocés se tornam
sagrados. BapDada estava vendo que, para os filhos brahmins, tornar-se o mais sagrado € tao singular e
adoravel. Na verdade, as grandes almas que vieram no inicio da idade de cobre e os pais das religides
que vieram de tempos em tempos também vieram puros e sagrados. No entanto, a pureza de vocés € a
mais elevada e dnica. Ninguém em todo o ciclo, seja uma grande alma, uma alma religiosa ou o pai de
uma religido, € puro; somente vocés, almas, sdo puras, seus corpos sao puros, os elementos sdo
satopradhan e puros. Ninguém mais se tornou o mais sagrado dessa maneira, nem ninguém mais pode
se tornar isso. Tragam a sua forma futura diante de vocés. Serd que sua forma futura veio diante de
todos ou voc€s ndo sabem se vao se tornar isso ou nao? O que vocés se tornardo? Seja o que for que
vocés se tornem, vocés serdo puros, ndo serdo? Seus corpos serao puros, vocés, almas serdo puras € os
elementos serdo puros e dardo felicidade. Voc€s podem trazer sua imagem futura diante de si com a
caneta de sua fé. Vocés tém fé, ndo t€m? Vocés, professores, tém fé? Achcha. Vocés conseguem trazer
sua imagem futura para a sua frente em um segundo? OK, voc€s podem ndo se tornar Krishna, mas
vocés se tornardo seus companheiros, certo? E tio adordvel! Vocés sabem como se tornar um artista ou
nao? Simplesmente vejam isso na sua frente, isso € tudo! Agora, voc€s s@ao comuns, amanha, (amanha
no drama), ndo o amanha que vird amanha, mas amanha vocés definitivamente se tornarao aqueles com
corpos puros. O que vocés, pandavas, pensam? E certo, ndo é? Vocés ndo tém didvidas, t8m? "Eu ndo sei
se vou me tornar isso ou nao?" Vocés t€m ddvidas? Vocés ndo t€m, t€ém? Voceés tém certeza. J4 que
vocés sdo raja yogis, vocés devem se tornar aqueles que t€ém direito ao reino. Muitas vezes, BapDada os
relembra que o Pai trouxe um presente para vocés. Que presente Ele trouxe? O mundo dourado. Ele
trouxe o presente do mundo satopradhan. Vocés tém fé. O sinal de fé € jubilo espiritual. Quanto mais
perto voce€s chegam do seu reino e quanto mais perto vocés chegam do lar, mais perto vocé€s chegam do



seu reino repetidamente. Que haja consciéncia clara e lembranca do doce lar e do doce reino. Este é um
sinal de estar se aproximando. Seu lar e seu reino seriam tdo claros em sua memodria que seriam
claramente visiveis para voc€s com seu terceiro olho. Vocés experimentam que hoje vocés estdo aqui e
que amanha voc€s estardo la. Serd que vocés se lembram de como completaram seus papéis muitas
vezes e retornaram para seu lar e seu reino? Vocés se lembram disso, ndo se lembram? Agora vocés t€ém
de voltar novamente.

BapDada viu o resultado de todos no momento presente. Sejam os duplos estrangeiros, ou o povo de
Bharat, foi visto que todos os filhos no presente estdo descuidados em muitas variedades de novas
maneiras. Existem muitas variedades de descuido. Em suas mentes vocés pensam: "Tudo € aceitavel!"
Este parece ser o slogan especial hoje em dia em todos os aspectos, "Tudo € aceitavel!" Isto € descuido.
Junto com isso, ha também um pouco de descuido nas variedades de empenho para autotransformagao.
Ha alguma porcentagem de preguica. “Isso vai acontecer, nds faremos”. BapDada viu descuido em
novas variedades. E por isso que vocés devem manter suas contas honestas com coragdes verdadeiros,
nao com descuido.

BapDada estd lhes contando o resultado. Ele deve continuar? Ou Baba deve apenas dar amor? Este
também € um aspecto de amor. BapDada tem tanto amor por vocés, filhos, que Ele sente que todos
voces, filhos, devem retornar ao seu lar com o Pai Brahma, ndo que vocés vao atris dele, mas que vocés
retornem com ele como Seus companheiros. Entdo, vocés tém de se tornar iguais, ndo tétm? Vocés nao
podem retornar com ele como Seus companheiros sem se tornarem iguais. Entdo, seu primeiro
nascimento serd no primeiro reino, € 0 primeiro nascimento € o primeiro, nao €? Vocés podem vir no
segundo ou terceiro nascimento, vocés podem se tornar um rei, mas ainda seria chamado de segundo ou
terceiro, ndo € mesmo? Voltar com ele e reivindicar o direito ao primeiro nascimento com o Pai Brahma
significa tornar-se nimero um, passar com honras. Voc€s querem passar com honras? Ou, estd OK
passar com notas minimas? Nunca pensem que BapDada ndo vé o que vocés estdo fazendo ou o que
estd acontecendo. Nunca sejam descuidados neste aspecto. Se qualquer um de voces, filhos, perguntasse
a BapDada pelo registro do seu coragao, Ele poderia lhes dizer. No entanto, Ele ndo quer lhes dizer
agora. BapDada vé o registro de cada maharati, cada cavaleiro... Muitas vezes, BapDada sente grande
compaixdo e pensa: Quem sdo eles e o que estdo fazendo? No entanto, o Pai Brahma costumava dizer —
vocés se lembram do que ele costumava dizer? Somente o recipiente que contém o melaco sabe quao
doce € o melaco. Shiv Baba sabe e Brahma Baba sabe. BapDada sente grande misericordia. No entanto,
esses filhos ndo sdo capazes de tocar os pensamentos de misericordia de BapDada. Eles ndo sdo capazes
de capta-los. E por isso que BapDada disse: Baba continua a ver as vérias formas nobres de descuido.
Nao pensem nisso, mas hoje, BapDada vai lhes dizer que Ele sente muita misericordia. Muitos filhos
dizem: "Na idade de ouro, ndo saberemos quem era o qué; vamos nos divertir agora, vamos fazer o que
quisermos fazer agora; ninguém vai nos impedir, ninguém vai ver isso." No entanto, isso € um erro.
BapDada simplesmente ndo estd dando nomes; se Ele dissesse 0os nomes, vocés estariam bem amanha.

Vocés entendem o que tém de fazer? Pandavas, vocés entenderam ou nao? Isso vai funcionar. Isso vai
funcionar? No entanto, ndo vai dar certo, porque BapDada recebe o relatério didrio de todos e Bap e
Dada tém uma conversa entre si. BapDada estd dando um sinal, mais uma vez, para todos os filhos de
que o tempo estd chegando ao fim em todos os sentidos. Maya esta desempenhando seu papel do final,
os elementos também estdo desempenhando seus papéis do final. Em tal momento, voceés, filhos
brahmins, devem prestar a mixima atencao a si mesmos. Ou seja, € necessario haver a maxima atengao



as suas mentes, suas palavras e suas acoes. Nao um empenho comum! BapDada viu que vocés tém bom
amor pelo servico. Voc€s estdo sempre prontos para o servico. Vocés estdo sempre prontos para o
servico com amor quando t€ém uma chance. No entanto, que haja uma adi¢do em seu servico. Junto com
as palavras, que haja também servico com a mente. Estabilizem a alma na forma de uma ou outra
aquisicado especial e, entdo, facam servico com palavras. Por exemplo, vocés estdo dando uma palestra.
Vocés dao boas palestras em palavras, mas, naquele momento, no estigio de consciéncia de alma,
estabilizem-se na forma de poder, ou na forma de paz, ou na forma do amor de Deus. Estabilizem-se em
uma ou outra experiéncia especial e causem um impacto na atmosfera e, entdo, deem a mensagem em
palavras. Deem a mensagem com palavras € com a mente no estagio de consciéncia de alma. Deem uma
experiéncia. No momento de dar uma palestra, de suas palavras, de sua testa, de seus olhos, de seu
rosto, deixem que eles vejam e sintam as caracteristicas visiveis de ouvirem uma palestra, mas também
que eles tiveram uma boa experiéncia do amor de Deus. Eles dizem como resultado da palestra que
vocés falaram muito bem, que foi muito bom, que vocés disseram muitas coisas boas. Da mesma forma,
deixem que eles falem sobre a experiéncia da forma da alma. Que as vibra¢des atinjam as almas
humanas. Que essa atmosfera seja criada. As facilidades da ci€ncia podem criar uma atmosfera de
frescor. Todos podem sentir isso quando hd uma boa sensac¢do de frescor. Ela também pode dar a
experiéncia de calor. No frio, ela pode dar a experiéncia de calor. No calor, ela pode dar a experiéncia
de frescor. Serd que o siléncio de vocés ndo pode criar uma atmosfera da forma de amor, uma forma de
felicidade e uma forma de paz? Pesquisem isso! Eles ndo deveriam apenas dizer: "Foi bom, foi bom",
mas eles deveriam se tornar bons. Voc€s entdo promoverao a conclusdo do tempo e criardo seu reino.
Vocés ndo se lembram de seu reino? A idade da confluéncia € elevada. Isso estd bem. Ela € tdo valiosa
como um diamante. No entanto: O filhos com coragdes misericordiosos, que sio benfeitores do mundo,
voces ndo sentem misericordia de seus irmaos e irmas tristes € sem paz? Voc€s niao tém o entusiasmo
para transformar o mundo de tristeza e tornd-lo feliz? Voc€s ndo tém esse entusiasmo? Vocé€s desejam
ver tristeza? Voc€s veem a tristeza dos outros. Voc€s gostam de ver seus irmaos e irmas em um estado
de tristeza? Emerjam suas formas compassivas e misericordiosas. Nao fiquem apenas ocupados fazendo
servico. "Fizemos este programa, fizemos aquele programa." O ano acabou. Agora se tornem
misericordiosos! Tornem-se misericordiosos com seu drishti, ou ao darem uma experiéncia, ou ao
causarem um impacto com o estigio de alma. Tornem-se misericordiosos. Tenham um coracdo
misericordioso. Achcha.

BapDada viu mais uma coisa. Baba nio gosta de falar sobre isso. As vezes, alguns filhos bons
interferem muito nas coisas de outras pessoas. Olhando para as coisas dos outros, falando sobre as
coisas dos outros... e ao olharem, eles veem o que ¢ inttil. H4 menos conversas sobre as especialidades
uns dos outros. H4 menos visdo das especialidades uns dos outros, fala sobre especialidades e promog¢ao
de animo e entusiasmo com base nas especialidades deles. Vocés tentam deixar suas proprias coisas
inuteis, que BapDada diz que devem ser deixadas, mas hd o héabito de ver o intitil dos outros. Isso leva
muito tempo. BapDada estd dando um shrimat especial. Na verdade, € uma coisa comum, mas ela
desperdica muito tempo. Sejam humildes em suas palavras. A humildade em suas palavras ndo deve
diminuir. Vocés podem falar palavras comuns, pensando que isso tem de ser dito. No entanto, se for sem
humildade, se alguém fala com autoridade, se alguém fala com base na tarefa ou de acordo com seu
assento (posi¢ao), cinco por cento do ego € visivel. Humildade € a decoracdo especial da vida brahmin.
Tem de haver humildade em suas mentes, palavras, fala, relacionamentos e conexdes. Nao deveria ser
"eu sou humilde em trés aspectos, mas menos em um e, portanto, nao importa". Contudo, essa fraqueza
ndo permitird que voc€s passem com honras. Humildade € grandeza. Isso ndo € se curvar, mas fazer os



outros se curvarem. Alguns filhos perguntam brincando: "Serd que sou eu que sempre tenho de me
curvar? O outro também deveria se curvar". No entanto, isso ndo € se curvar. De fato, nem vamos falar
das almas, isso € fazer com que mesmo Deus se curve diante de voc€s. Humildade automaticamente os
torna sem ego. Vocés nio terdo de se empenhar para se tornar sem ego. A humildade lhes darda um lugar
de amor no coracao de todos. A humildade capacitard vocés a receberem bénc¢aos do coragao de todos.
Vocés receberdo muitas bénc¢aos. Em seu empenho, as béngaos se tornardo um foguete a partir de um
elevador. Assim € a humildade. Nao importa como os outros sejam, se estdo ocupados, se t€m um
coracdo duro, se estdo com raiva, a humildade se tornard o instrumento para capacitd-los a receber a
cooperacdo de todos. Aqueles que sd@o humildes se conduzirdo de acordo com os sanskars de cada um.
Por serem ouro verdadeiro, eles terdo a especialidade de se moldar. BapDada viu que a natureza da
humildade os capacita a obterem vitoria em suas palavras e em suas interagdes, em suas conexdes €
relacionamentos e no servi¢o que fazem. E por isso que BapDada quer dar a este ano o titulo de "O ano
para se tornar humilde, puro e limpo". Vocés celebrardo este ano, ndo celebrarao?

Este ano, BapDada deseja ver cada filho livre de desperdicio. Celebrem este ano como o ano para serem
livres. Seja qual for a fraqueza que vocé€s tenham, libertem-se dessa fraqueza, porque, até que se
libertem dela, voc€s ndo voltardo com o Pai para a terra de liberacao. Entdo, voc€s se dardo a liberagdao
dela? Vocés celebrardo o ano de liberacdo? Aqueles que o celebrardo, acenem! Vocés o celebrarao?
Vocés se viram. Vocés o celebrario, certo? E bom. Se vocés celebrarem o ano de libera¢io, BapDada
lhes dard parabéns e saudacdes com pratos cheios de joias. E bom. Libertem-se! Libertem seus irmios e
irmas de tristeza também! Este som de felicidade deve emergir dos coragcdes dos pobrezinhos: “Nosso
Pai veio”. OK. Achcha.

A todas as almas mais sagradas em todas as quatro dire¢Oes, aquelas que sdo constantemente humildes
e trazem renovacdo, as almas que estdo proximas a BapDada, as almas amorosas que tornam seu
método de empenho constantemente rapido, intenso e completo, aos que se empenham intensamente
que constantemente acumulam em suas contas de poupanca, aos filhos com intelectos agucados,
parabéns por seus intelectos amplos e ilimitados, junto com amor e lembranga, namaste a todos os
filhos.
Béncao: Que vocés sejam uma alma poderosa que faz Maya se render com base em uma for¢a e um
suporte.
Ter uma forca e um suporte significa ser constantemente poderoso. Onde ha uma forca e
um suporte, ninguém pode abalar vocés. Maya fica inconsciente diante de tais almas e se
rende. Quando Maya se rende, vocés sdo constantemente vitoriosos. Entdo, tenham
constantemente o juibilo de que vitdria € seu direito nato. Ninguém pode levar embora esse
seu direito. Deixem essa consciéncia emergir em seus coracoes: NOs, pandavas e shaktis,
fomos vitoriosos em todos os ciclos, somos Vitoriosos € seremos constantemente
Vitoriosos.

Slogan: Com a consciéncia do novo mundo, invoquem todas as virtudes e avancem rapidamente.
** Om Shanti ***
Aviso:

Hoje € o 3° Domingo da Hora da Meditacao Mundial, quando todos os filhos brahmins t€m uma hora de
yoga coletivamente. Especialmente sentados em sua forma misericordiosa e compassiva com o Pai,



deem o drishti de misericordia e compaix@o a cada alma. Tenham bons votos por todos e recebam os
bons votos de todos.



